
  

 @PATIENTID                                              入  院  診  療  計  画  書  
               
                                                                                                                              様式10の2 
@PATIENTNAME 

                                     @PATIENTNAME   様       病名［  @DISEASE                   ］  
 @PATIENTBIRTH @PATIENTSEXN 
                                   症状［  @DISEASE                   ］  
 
 

    経過  １日目（入院日）  ２日目  ３日目（退院予定日）  
日  時 (手術日 ) 

    月  日     （手術前日） 月  日    （手術当日）   月  日 
治  療  
薬  剤  
(点滴・内服等 ) 

アレルギーがある場合は看護師にお知らせくださ
い。 

お薬を持参された場合は看護師にお知らせくださ
い。 

  時  分に眠くなるお薬を飲みます。内服後は歩いたりせずベッド上でお過ご
しください。 

手術後、点滴が入ってきます。 

おやつか夕食が食べられて熱が出なければ点滴を抜きます。 

特にありません。 

処  置   ６時に浣腸をします。 朝、主治医が診察します。 

安静度  
 

制限はありません。 

病棟外に出られる際は看護師に声をかけてくださ
い。 

手術後はベッドで寝たままになります。ベッドに寄りかかりながら起きることがで
きます。 

創部の安静と、ベッドからの転落を防ぐために、手足と体を拘束させていただくこ
とがあります。 

夕食後から、トイレまで歩くことができます。 

制限はありません。 

またぐ乗り物や遊びはやめてくだ
さい。 

食  事  
 

制限はありません。 

持ち込みの飲食はご遠慮ください。 

 

朝から飲んだり食べたりできません。 

  時  分に水分をとります。看護師がお持ちします。 

手術後、1時間で水分を取ることができます。看護師がお持ちします。水分が取れ
て問題なければおやつから食べられます。 

手術後から、飲水表の記載をしていただきます。 

制限はありません。 

清  潔  制限はありません。  次の外来まではシャワーだけにし
てください。 

排  泄  制限はありません。 手術後最初の排尿は看護師が確認します。  

看護計画  ・転倒転落なく手術が行えるように関わらせていた
だきます。 

 

・全身状態の観察や痛みへの対応をさせて頂きます。  ・自宅での生活の注意点に
ついて説明致します。  

患者さま及びご
家族への説明指
導事項  

主治医から手術の説明があります。 

手術室看護師から説明があります。 

病棟看護師から説明があります。 

  時  分までに病棟にお越しください。 

手術室に行く前に、患者・手術確認表の記入をしていただきます。 

手術中、ご家族は病室で待機していただきます。 

９時までに病棟にお越しくださ
い。 

クラークから退院の説明がありま
す。 

 

注１  病名等は、現時点で考えられるものであり、後検査等を進めていくにしたがって変わり得るものです。      本人(家族)署名欄：                

注２ 入院期間については、現時点で予想されるものです。                        主  治  医  :  @USERNAME            

注３ 当院は救急病院のため、急性期を過ぎた場合に転院をお願いすることがあります。             担  当  看  護  師：                 


